
Kurse in der Osterzeit 

Sa 04.04. 11:15 Uhr Pilates Miriam 

So 05.04. 10:30 Uhr Pilates Miriam 

Mo 06.04. 08:30 Uhr Pilates 

10:00 Uhr Pilates 

 

17:30 Uhr Pilates 

19:00 Uhr Pilates 

20:15 Uhr Pilates 

Natalie 

Ewa 

 

Marion 

Ewa 

Ewa 

Di 07.04. 17:30 Uhr Rückenfit 

19:00 Uhr Pilates 

Moni 

Moni 

Mi 08.04. 10:15 Uhr Rückenfit 

 

17:15 Uhr Pilates 

18:30 Uhr Pilates 

Ewa 

 

Natalie 

Natalie 

Do 09.04. 19:30 Uhr Rückenfit Marion 

Fr 10.04. Karfreitag geschlossen 

Sa 11.04.  geschlossen 

So 12.04. Ostersonntag geschlossen 

Mo 13.04. 

Ostermontag 

10:30 Uhr Pilates 

 

Marion 

 

Di 14.04. 17:30 Uhr Rückenfit 

19:00 Uhr Pilates 

 

Ariane 

Moni 

Mi 15.04. 10:15 Uhr Rückenfit 

 

17:15 Uhr Pilates 

18:30 Uhr Pilates 

Ewa 

 

Marion 

Marion 

Do 16.04. 19:30 Uhr Rückenfit Ariane 

 

Fr  17.04. 09.00 Uhr Pilates 

10.30 Uhr Pilates 

Mutter&Kind 

Ariane 

Ariane 

 

Sa 18.04.  geschlossen 

So 19.04. 10:30 Uhr Pilates Marion 

 

Wir wünschen schöne Ostertage  


